Sistema de evaluacion

El sistema de evaluacion define los puntos mas importantes para pasar al siguiente nivel, debes
enfocarte en lograr estos objetivos:

1. LIBRO PENSUM
Completar y rellenar todos los ejercicios que indica el libro. (Incluidas las hojas anexas)

2. EXAMEN TEORICO

Para aprobar el nivel deberas completar las evaluaciones en linea que te provee la plataforma digital
www.ampenlinea.com de cada unidad en el programa de estudio de teoria y lectura.

3. CONCIERTO FINAL

Es la presentacion final en el teatro con los estudiantes de las otras catedras. Deberas tocar en la
tarima el taller concierto final que esta en la ultima unidad de este libro pensum.

4. REPASO TOPICOS BASICOS:

El primer nivel no tiene examen practico. Para pasar al proximo, debes dominar los siguientes
objetivos, asegurate de haberlos comprendido.

1) Técnica de las baquetas. Técnica B.A.C. Posicion del baterista. Pag. 1-1-7.

2) Iniciacion al estudio del redoblante. Pag. 1-1-11.

3) Distancia entre las notas. Pag. 1-2-1.
5) Coordinacion. Pag. 1-2-10.

6) Lectura ritmica: tocar 2 lineas del pentagrama, leccion recomendada, Pag. 1-4-3.

)
)
)
4) Nomenclatura de la Bateria en el pentagrama, Pag. 1-2-7.
)
)
7) Formulas de ritmos con corcheas, Pag. 1-4-7.
)

8) Concierto final, rutinas de figuras: redondas, blancas y negras, Pag. 1-6-1y 1-6-2.

Toma nota de las fechas:

~ R
Repaso final Examen teérico
Dia y fecha: / / Dia y fecha: / /
Libro pensum Concierto final
Dia y fecha: / / Dia y fecha: / /
\. y,

Todos los derechos reservados y registrados por la Academia de Musica de Panama, S.A.



AMP |

Nivel Unidad Pagina Materia
1 1 7 Bateria

k Academia de MUsica de Panamad

Teéecnica para baquetas y posicion del baterista
iLo primero que debes saber!

Al igual que los atletas se esfuerzan por desarrollar los musculos especificos para sus disciplinas, los
bateristas también deben dedicarse a fortalecer los musculos clave para lograr una técnica, agarre y
control 6ptimos. El desarrollo de este grupo muscular requiere dedicacion, progreso gradual y
numerosas horas de practica.

BRAZO
[ ANTEBRAZO

MANO Pronador

Flexor Profundo 7 Y -

para los dedos —— Flosores

Es notable la cantidad de bateristas que presentan una ejecucion deficiente en cuanto a la pegada y
control de la baqueta. Ademas, son pocos los que logran destacarse con un barrido contundente en
redobles, rapidez y técnica. Estas limitaciones suelen estar relacionadas con un desarrollo insuficiente
de los grupos musculares mencionados anteriormente. Es crucial que te sumerjas en el estudio de la
técnica "BAC" para potenciar tu resistencia, precision y fuerza en la bateria.

Forma Basica
La técnica BAC (Baquetas, Agarre y Control)

Introduccion a la técnica BAC

1) El agarre de las baquetas “Grip” es lo mas importante, debes “apretar la baqueta con los dedos:
pulgar e indice”, los demas dedos solo sirven de apoyo.

Técnica BAC
| |

2) Sube las baquetas y asegurate de que la pegada al tambor o pad hacia abajo sea fuerte, debes
mantener apretada la baqueta con los dedos pulgar e indice. Vigila el “Grip”.

3) Retira la baqueta del tambor o pad y sigue apretando la baqueta con el pulgar y el indice hasta
arriba.

4) Al retirar la baqueta del tambor o el pad, mantén arriba las baquetas y preparate para el siguiente
golpe. Recuerda mantener ambas baquetas arriba, luego relaja el agarre (Grip).

5) Tienes que estar atento a la postura y posicion correcta de las baquetas. En esta primera etapa es
lo mas importante.

Te sumergiras en la técnica "BAC" a lo largo de los 6 niveles que integran el método AMP de bateria.
Al hacerlo, garantizas que, desde los primeros ejercicios de tu practica y estudio, se fortalezcan los
musculos flexores, permitiéndote alcanzar resistencia en golpes solidos, fuertes y contundentes.
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Técnica de las baquetas

El aspecto mas importante en la ejecucion de la bateria es la técnica de las baquetas o también
llamadas “Bolillos”, en lo que se refiere a la sujecion y el movimiento de las mismas.

A.- Sujecion de las baquetas (grip)

Sujeta las baquetas entre la yema del pulgar y la primera articulaciéon del dedo indice en cada mano,
los demas dedos se cierran suavemente alrededor de la baqueta. Coloca las baquetas sobre el

redoblante o el pad, que las palmas de las manos queden hacia abajo (paralelas al tambor )

B.- Movimiento de munecas:

Realiza el mismo ejercicio anterior (Imagen 1) pero esta vez el movimiento se origina en la mufieca.
Dobla al maximo posible las muiecas hacia arriba y al golpear los dedos se cierran contra la palma
de la mano, al subir los dedos se abren suavemente relajandolos. (Imagen 2).

(Imagen 1) (Imagen 2)
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Dlstancm entre las notas

De una a otra nota de la escala natural existe una distancia de separacion y la unidad para medir esta

distancia es el “TONO”. Existe también el medio tono (%2 tono); toma esto en cuenta.

1T 1T 1T 1T_ 1T
I_I I_I [ 1 1 I_I
FA SOL LA

C D E F G A B C
NS NS

V2T V2T

| 1T = Un tono de distancia. ¥2T = Medio tono de distancia. (Semitono)

Debes memorizar que en la escala mayor de “Do”, hay un medio tono entre “Mi” y “Fa” y también
entre “Si” y “Do”.

Utiliza estos teclados para contar distancias y construir las escalas

bedhend

Entre EYF EntreByC
medio tono medio tono

De una a otra nota de la escala natural existe una distancia de separacion. La unidad para
medir esta distancia es el “TONO”.
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Escritura de la bateria Lineas
Espacios —_
5
4 4
Se escribe en el pentagrama, el cual esta formado por 2 3
cinco lineas y cuatro espacios, los cuales se cuentan 1 2
de abajo hacia arriba. 1
~Bom bg Reoclzc;?;ante gar;?eﬁfnseltblogb)
Bombo | te posal) |
r @
Hi Hat
(con baqueta)
Tom 1
| Tom 2 Floor Tom
&
Hi-Hat Copa
abierto Platillo izquierdo del
(Crash) PIatiI!Roidcg)erecho Ride
J‘ J Pedal Hi Hat <XJ J

Nomenclatura

Es la escritura de la bateria sobre el pentagrama. Aunque puede variar, esta es la mas conocida.

Apréndela: jes muy facil!

/ Nomenclatura _
B Abierto Platillo Izq. Platillo Der. “Ride”
Bombo Izq. Redoblante Redoblante Hi Hat “Crash” latillo De
Bombo  poble pedal “Caja”  CrossStick Tom1 ~ Tom2  Tom3 bodal Ride
Hi Hat (XJ J
e

~

&

\J'

-
e

Plggi.l.!'o..lzq.
“Crash”

Redoblante
“Caj a’,

N
Platilonsc?
SgRide
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Coordinacion
La bateria nace de la necesidad de reproducir varios instrumentos de Caja M.D. |
percusion a la vez, estos deben ser ejecutados por una misma persona, para  Caja M.l | &
esto se necesita un conocimiento previo de coordinacion y de independencia, Pe%%anb%at BN, o
es por esto que tienes aca una serie de egjercicios idoneos para este fin.
Nomenclatura
Mano derecha Pie derecho Pie izquierdo Mano izquierda
I ———— ¢ o o o
o s o s
X X X X
Ejercicios
M.D.: Mano derecha M.l.: Mano izquierda P.D.: Pie derecho P.l.: Pie izquierdo
O) ©) O ©)
@ ©) © ©
M-D- #
M.L. o o .
P.D. & & ¢
P.l.
. W W
M.I. .
P.D. p o9 ’
P.l.
M_D_ .I :l #
M.L. e o .
P.D. o o °
P.l.
ONORON®) D OO 6
M.I. P P P P : I
:':" o o o o

Coordinacion de las figuras con tus manos y pies

Este ejercicio debes hacerlo LENTAMENTE usando el metronomo y la pronunciacion.

@\@ Oy Oy Oy
: >J >J )J : O ® Oy ® @ Oy
a)|~ = I ~ ) N
®'\® )Cj)y ®'\® 3 C)I o o . o @ . :I
b)l: o o o :I
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Lectura ritmica #5 &
OyOyOyDy Oy 1y Oy 1y Oy Oy Oy Xy Oy Oy Oy Xy
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Iy 1yly My 1y lyly 1y ly lyOfy 1y ly@fy Ly
o e S o e S S S S . S S S

DOy Oy DOy Oy Wy My @y ete.

ECAM*: Copia el contenido de las ultimas 2 lineas

I “Para desarrollar la lectura ritmica practica con el libro LMSS basico”

Recomendaciones:
] _ Usalo [E]7x4
* Ancla el metrobnomo siempre. para
* Estudia cada compas individualmente. esta T
* Comienza con un tiempo lento, J = 40bpm hasta llegar a 120 bpm. leccion Bl:E

ECAM*= Ejercicio de caligrafia musical.
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Estas formulas y ritmos te ayudaran a tocar cualquier cancion en tus futuros shows.

Formulas

Repite cada una por separado:

A) DY B) DY C)@)@ D) DY

= = m—

Ritmos

Dugls ==

Z)HEﬂ: - . :I

3) Ml - =

4) 4 - -

5) Ik = e
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Analisis del concierto final

Repeticion de compas
yd
o
Este simbolo indica que el compas
anterior se repite nuevamente

Repeticion de compases _— —

Este simbolo indica que los dos
compases anteriores se repiten
nuevamente.

Este compas es igual

j XI_ j XD al anterior
SR —

[ o0

Aqui encuentras detalladamente los ritmos vy fills del concierto final

Parte 1
D O® O® ®®

"NNINE

O®» ®® @O® O® @_@?@@ @O® @®
L0000
o o ' '

[ o0

[ o0 [ o0

Parte 2 qye@m ®» 9§ V@@ @ G

Puedes usar
cualquiera

Parte3 D ) DOO® DOO® Dy  “oe

Parte 4 C
o\ “Break” )y
D® O® O® D v 2y 3y 4
1 M @ Yy ® FINE
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TPA

Conmerto final de Bateria @ 5]

Tema: Tocando en la cima By VickoxDi Jeneuse
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